Wikepoint.sk

klamny magazin 2026

x
M

VARINSKY LESNY BEN

SKO ?A bike -/ sk
MTB MARATON ~ilinska utovacka

Rajeckeé Teplice bike, /15K




UZite si cyklistickeé zazitky
s najpredavanejSim SUV*

Skoda Karoq

* Podla ZAP SR 2025. Kombinovana spotreba a emisie CO, automobilov Skoda Karoq podla cyklu WLTP: 4,8 - 7,9 1/100 km, 127 - 179 g/km. Uvedené informacie
a fotografie maju len informativno-ilustracny charakter. Podrobnosti o ponuke, konecnych cenach, Specifikacii vam poskytne autorizovany predajca znacky Skoda.



Vazené damy a pani, mili priaznivci horskej cyklistiky,

dovolte mi, aby som vas s uprimnou radostou privitala na jubilejnom, 10. ro¢niku MTB
maraténu v naddhernej Rajeckej doline. Desat rokov tohto podujatia je ddokazom jeho
kvality, tradicie a silnej komunity [udi, ktorych spaja laska k pohybu, prirode a cyklistike.

Zilinsky kraj je prévom povazovany za raj pre cyklistov. Pontika rozmanité scenérie
a terény pre vSetky vykonnostné kategérie — od naro¢nych horskych vyziev az po
pokojné rodinné trasy. Te$i ma, Ze cyklistika si u nds nachddza Coraz viac priaznivcov
nielen ako $port, ale aj ako prirodzena sucast zdravého a moderného zivotného $tylu.

O to viac ma tes$i, Ze nase slova o podpore cyklistiky v nasom kraji pretavujeme do
konkrétnych vysledkov. V tomto roku odovzddme verejnosti 12-kilometrovy tusek
Vazskej cyklotrasy, ktory prepoji na$ kraj s Tren¢ianskym samospravnym krajom.
Zaroven vyznacime aj 120-kilometrovy Valassko-Povazsko-Kysucky cyklookruh, ktory
prepoji Vézsku cyklomagistrélu s trasami na susednej Morave a prinesie nové moznosti
pre cykloturistiku.

Dokondilisme aj cyklodopravnu trasu v iseku Tepli¢ka nad Vahom — Nededza - Gbelany -
Varin — Nezbudskd Licka — Stre¢no v dizke priblizne 10 kilometrov, ¢im uzavrieme
cyklotrasu okolo vodného diela Zilina. Su¢asne sme zacali prace na dalsich dolezitych
tisekoch - Svarin - Cierny Vah v dizke 4 kilometre a Vritky — Lipovec — Krpelany
v celkovej dizke takmer 14 kilometrov.

Cyklistika pre nas nie je len $portovou aktivitou. Je to investicia do zdravia, kvality
zivota aj do buducnosti nasho regionu. Je to spdsob, ako spdjat Iudi, podporovat
udrzatelnu dopravu a zdroven objavovat krasu nasho kraja.

Dne$ny maratdn je oslavou vietkych tychto hodnét. Dakujem
organizatorom za ich dlhoro¢né usilie a energiu, ktoru
tomuto podujatiu venuji. Vam, mili pretekari, Zeldm vela
sil, bezpe¢né trate, radost z pohybu a ten jedine¢ny pocit,
ked ¢lovek prekond sam seba.

Nech je tento jubilejny ro¢nik dokazom, Ze cyklistika ma
v nasom kraji pevné miesto a krasnu budicnost.

Dakujem vdm a prajem tispe$ny maratén.

Erika Jurinova
Predsednic¢ka Zilinského samospravneho kraja



NACERPAJTE ENERGIU V KUPELOCH
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SPA APHRODITE V RAJECKYCH TEPLICIACH (g%

PREVENCIA JE ZAKLADOM

Kupele Spa Aphrodite Rajecké
Teplice su zamerané na liecbu
pohybovych, dychacich, nervo-
vych choréb a choréb z povo-
lania. Pre navstevnikov su vSak
skvelym miestom na nacerpa-
nie novej potrebnej pozitivnej
energie. Na prevenciu a imunitu
v boji proti virusom ma blahodar-
ny vplyv prave komplex nasich
bazénov s termalnou liecivou vo-
dou, Natural Spa, vodoliecebné
terapie a r6zne procedury.

BALNEO PROSPIEVA ZDRAVIU

Klienti mézu u nas vyuzivat ter-
malnu lie¢iva vodu vo forme ce-
lého radu liecebnych procedur
- vodoliecby, balneoterapie,
hydromasaznych, perlickovych,
termalnych alebo uhlicitych va-
novych kupelov. Ucinok kupe-
la spociva v zmierneni bolesti
pohybového systému, relaxacii

svalstva, zlepSeni prekrvenia
a metabolizmu svalov, Sliach
a klbov, drenazi lymfatické-

ho systému, ale aj detoxikacii

a rovnako aktivacii potrebnej
imunity. Balneologické stredisko
je vybavené najmodernejSimi
diagnostickymi a terapeuticky-
mi pristrojmi a ponuka cely rad
procedur lieCebného, relaxac-
teru. V Gzasnom rezorte Spa
Aphrodite sa nachadza komplex
bazénov, saun a vodolie¢eb-
nych terapii, Kneippov chodnik,
infrasauna, relaxacné miestnos-
ti, suché sauny, Kelo sauna,
reflexny chodnik, slany horuci
bazén, studeny naturalny ba-
zén, oddychové vonkajsie zony
pre helioterapiu a muzikotera-
piu. Termalne liecivé pramene
okrem blahodarnych ucinkov na
zmiernenie svalového napétia,
bolesti, psychickej relaxacie,
sposobia pri teplote kupela
38°C prehriatie jadra organizmu
na teplotu 37,5°C, ktora podob-
ne ako zvySena teplota, likviduje
mikroby v organizme. Nehovo-
riac o tom, Ze saunovanie rovna-
ko vyznamnym spOsobom znizu-
je pravdepodobnost nakazenia.
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SPA APHRODITE
RAJECKE TEPLICE

Vyskumy poprednych svetovych
odbornikov preukazali, Ze ludia,
ktori sa saunuju aspon dvakrat
tyzdenne, su o polovicu menej
ohrozeni chripkovymi virusmi.

ODBORNA STAROSTLIVOST

V SPA REHAB CLINIC

Moderna komplexna kupelna
starostlivost vyuziva u nas okrem
prirodnych lie¢ivych  zdrojov
najma rehabilitaciu, ktora je su-
borom metdd aplikovanych pri
obnove zdravia. Okrem nasho
vysoko vzdelaného a odborné-
ho personalu - lekari, zdravotné
sestry, fyzioterapeuti, nutricny
terapeut - sme zariadili nasu
Spickovu SPA REHAB CLINIC
s najmodernejSimi certifikova-
nymi rehabilitacnymi pristrojmi,
ktoré moOzeme povazovat za
druh ,lieku®. ,,Spa Rehab Clinic
je Spic¢kovo vybavené rehabi-
litacné centrum, v ktorom sa
nas zdravotnicky tim venuje
prevencii a lieCbe bolestivych
stavov pohybového aparatu.
NaSou zakladnou viziou je po-
skytovanie  vysokoucinnych
metodik pre rychle odstrane-
nie bolesti a naslednej ob-
nove spravnych pohybovych
stereotypov. Sluzby nasej re-
habilitacnej kliniky st ur¢ené
pre navstevnikov kupelov, ale
i klientov Sirokej verejnosti,
ktori hladaju komplexnu pre-
venciu, diagnostiku a terapiu
pohybového systému,” objas-
nil viceprezident Spa Aphrodite
Zdenko Miskolci.




SdeA
MTB MARATON

Rajeckeé Teplice bike

10. rocnik sutazného MTB maratonu, ktory povedie krdsnym prostredim Rajeckej doliny a pohorim Lué¢anskej

Malej Fatry.

Datum a miesto konania pretekov

23.5.2026 (sobota), Kupalisko Laura Rajecké Teplice, Slovensk

Prezentacia
e Restauracia hotela Laura Rajecké Teplice /1.poschodie/
e 22.5.2026 (piatok) od 18:00 do 21:00
e  23.5.2026 (sobota) od 07:00 do 08:40 pre trat 72km
e  23.5.2026 (sobota) od 07:00 do 09:30 pre trat 41km
e 23.5.2026 (sobota) od 07:00 do 09:45 pre trat 29km a 9,5km

Poucenie pretekarov
e 5-10 minGt pred kazdym Startom

Start
o  kupalisko Laura Rajecké Teplice
e 09:00 - 72km maratonska trat’ /Cervené startové Cisla/
e 09:15 - 72km GRAVEL kategorie dlha strat’ /Cervené Cislas G /
e 09:30 - 41km E-BIKY /biele Startové Cisla s E /
e 09:40 - 41km GRAVEL / biele Startovné Cisla s G/
e 09:45 - 41km polmaratonska trat' /biele Startové Cisla /
e 10:00 - 29km Hobby trat’ /zelené startové Cisla /
e 10:10 - 9,5km SKODA Family /modré Startové Cisla /

STOP TIME pre trat’ 72km bude 13:00 hod - zakazany start do druhého okruhu v Kunerade za obcerstvovacou
stanicou ¢.2.

Vyhlasenie vysledkov a tombola

e  23.6.2025 (sobota) o 14:30
e Pre prvych troch v kazdej kategorii st pripravené vecné ceny. Pre vSetkych tcastnickov tomobla.
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PRAVE TERAZ VARIM INDIU.

Ochutnajte hotové jedla EXPRES MENU rodiny
Sogelovych z Krkonds. Poctivo uvarené z kvalitnych
surovin, bez é¢ok, konzervantov a lepku. Staci ohriat
vrecusko a za pat minut je hotovo. Usetreny cas
venujte napriklad oddychu pri joge.

HOTOVO, S CHUTOU DO TOHO.

BUTTER
CHICKEN

expresmenu.sk



URBANIX

ENERGETICKE
RIESENIA

FOTOVOLTIKA
NABIJACIE STANICE LS
LED OSVETLENIE

ELEKTROINSTLACIE

S/~

www.urbanix.eu % 0903 607 476
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KARAVAN

L 7T \<

., +421903 529 183
‘5 www.karavan365.sk
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DODAVKA

PoziGoviia doddvok Zilina 4dgp®

¥ S 178 cm lD 407cm BV:193cm [

{ Objem ndkladového priestoru: 15m3 |#

00:00365
“ @e KARAIAN 3:‘:5’

=

www.dodavka365.sk




ZIPSER
SUNKA

NAJDOUERYHODNEJSIA € .
Z0ACHA s ] \*
2025/24/23 www.tauris.sk ) .
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TRESROSLOVENSKA TRESKA,

MILAGIK NARODA
0D ADKU 1954 ==

\“&;\So enska

T s a GUSH

‘%zmruna

KOSICE

WWW.TRESKOSLOVENSKO.SK
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CYKLOTURISTICKE  Bgrmel
MAPY A SPRIEVODCOVIA A

CYKLOATLAS
S Slovensko

cykloturisticky mapovy portal

O CYKLOSERVER

WWW.CYKLOSERVER.CZ
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DESCOR®

Moderni zoUsob, jak dat interiéru novy rozmér

Objevte DESCOR, inovativni textilni systém pro stény a stropy, ktery otevira
zcela nové moznosti designu. Zapomente na tradi¢ni tapety Ci sadrokarton.

DESCOR pfinasi dokonale hladké, bezesparé a elegantni povrchy,
které okamzité proméni kazdy prostor.

Textilie lze plnobarevné potisknout, takze

mUZete vytvofit jedine¢nou atmosféru A

- od minimalistické elegance az po vyraznou Ca‘f lA-f
grafiku. Kazda sténa se muze stat obrazem,

dekoraci, ¢i firemni prezentaci. Idealni

pro domovy, kancelare, hotely
i prodejni prostory.

Systém'muze byt doplnén o akustické vrstvy, které vyrazné
zlepsuiji zvukovou pohodu v mistnosti. Skvélé proskoly,
kancelare, sportovni haly i domaci kino.

Q Skrobarenska 482/4, @ www.catcutcz 3] catcut@catcut.cz Q' 545535 319
areal Ponavka,

budova B2, 617 00 Brno



BOZSKA CHUT

BOZSKA
CHUT

PRIRODZENE
DOPLNI STRATENE
MINERALY

BOZSKA CHUT

— PRIAZNIVO POSOBI —

NA TRAVENIE ~ 'm
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FOTOCHROMATICKE SKLA| |

pre rychle dynamické sporty.

/ / 4 '3
REACTI V)
- Clry zdklad
- Sosovka stmavne do cervena
- Anti-fog - vnutornd dprava proti zahmlievaniu
- NTS (Non Temperature Sensitive) - soSovka
stmavne a zbledne bez ohladu na teplotu

REACTIV /?
HIGH CONTRAST

- Cerveny zdklad

- Anti-fog - vnitornd uprava proti zahmlievaniu

- Oil-repellent - vonkajsSia uprava: voda rychlejsie
stecie zo skiel, brdni tiez zanechdvaniu otlackov

- NTS (Non Temperature Sensitive) soSovka stmavne
a zbledne bez ohladu na teplotu

REALCTIV)?
LIGHT AMPLIFIER

- Zlty zdklad

- Anti-fog - vnutornad uprava proti zahmlievaniu

- Oil-repellent - vonkajsia Uprava, voda rychlejsie
steCie zo skiel, brani tieZz zanechdvaniu otlackov

- NTS (Non Temperature Sensitive) Sosovka
stmavne a zbledne bez ohladu na teplotu

@julbo.slovensko
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POVAZSKA BYSTRICA

4. rocnik
www.activeprocess.sk

Mesto
ORGANIZUJE jl) ﬁ:;IBUEESS v spolupraci s it Povazska Bystrica

2026
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| NOVA KOLEKCIA
DRESOV 2026



TUNAP
SPORTS

Chain Ol
KETTENOL

Olej Ultimate ,‘ ' 7ahren
Vosk Ultimate Vitaz testu
Sprej na defekty A ) g
Bezdusovy tmel do 7mm - ,

PANNEN-
SPRAY
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Venujeme sa vyrobe plotov uz viac ako 40 rokov. Pocas tohto
obdobia sme sa vypracovali medzi stabilnych a spolahlivych
dodavatelov plotovych systémov na Slovensku. Kazdy rok
zdokonalujeme nase technoldgie a rozsirujeme sortiment.

PLOTOVE PANELY

GABIONOVE PLOTY

TeSi nas, Ze mbéZeme byt sucastou podujatia
ako je SKODA MTB MARATON Rajecké :
Teplice. Radi podporujeme podujatia, ktoré E
spajaju Sport, komunitu a pozitivhu energiu.  www.pletiva.sk



NajhustejsSiu siet udrziavanych
cyklotras na Slovensku s dizkou
viac ako 600km

MALA FATRA
REGION

SOs ¢, 18 300

And__rpid

Trasy v Malej Fatre, o=
na-ldes HE PN appke stiahni si aplikaciu
Prehladna aplikacia ti pomoze lepsie Trasy Mala Fatra
sa zorientovat v najhustejsej sieti

turistickych a cykloturistickych tras v

regionoch Mala Fatra a Kysuce

Kliknutim na trasu sa ti o nej zobrazia
informécie. Kliknutim na tlacidlo start

MINISTERSTVO sa ti zobrazi rezim navigacie s aktualnymi
— informaciami o tvojej polohe, rychlosti,
ﬁESS’;Tg'\{T[\SHO RUCHU nadmorskej vyske a smere.
SLOVENSKE] REPUBLIKY .
o PIOYENeKE www.regionmalafatra.sk
podporou

Ministerstva cestovného ruchu a $portu Slovenskej republiky
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BOMBUSENERGY.COM



Partner pre infrastruktaru,
ktora si neméze dovolit vypadok

. ; e i
% Navrhujeme a budujeme systémy, Ktoré ’

zabezpééuju spolahlivi dodavku energi'e. | .. 4 .
a riadenie technolégii v priemyselnych g ;
a dopravnych projektoch. _ ; ) .

Od napéjania velkych objektov
az po kompletné technologické
rieSenia na kl'GE.
| - INDUSTRY
www.issk.sk SOLUTIONS



Inteligentné rieSenia pre mesta,

.

- ktoré ched fungovat efektivne -

«egrTTITEET.

V mestach riadime verejné osvetlenie, At
monitorujeme Zivotné prostredie
a dopravu. Vd'aka datam zvySujeme g ’ .
bezpe&nost a komfort obyvatelov
a zarovefi pomahame samospravam

. znizovat prevadzkové naklady.

www.intelligentsolutions.sk I :



: GARMIN.

VARIA" REARVUE 820

CYKLISTICKY RADAR SO ZADNYM
BRIDOVYM SVETLOM

varia.garmin.sk




